Ein Freund liebt zu jeder Zeit ... (Spriiche 17, 17)
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»Auf meinen Posten will ich treten und auf den Wall mich stellen und will spahen, um zu sehen, was er
mit mir reden wird und was fiir eine Antwort ich auf meine Klage erhalte“ (Habakuk 2,1).

RESILIENZ - WIDERSTANDSFAHIGKEIT

»Wir haben aber diesen Schatz in irdenen GefiBen [Tonkriigen], damit die
iiberragende Kraft von Gott sei und nicht von uns. Wir werden iiberall bedréngt,
aber nicht erdriickt; wir kommen in Verlegenheit, aber nicht in Verzweiflung; wir
werden verfolgt, aber nicht verlassen; wir werden niedergeworfen, aber wir kom-
men nicht um.“ (2. Korinther 4,7-9)

Wenn ich die Eigenschaften der israelischen Glaubigen beobachte, fallt mir eine
Eigenschaft besonders auf: Sie sind insgesamt sehr widerstandsfahig, resilient. Das
Oxford-Worterbuch beschreibt Resilienz als ,,die Fahigkeit, Schwierigkeiten zu
iiberstehen oder sich schnell davon zu erholen¥. Resilienz bedeutet nicht, dass
Stress, emotionale Erschiitterungen und Leiden ausbleiben. Vielmehr bedeutet Re-
silienz die Fahigkeit, mit emotionalem Schmerz und Leid umzugehen.

Was befahigt Glaubige, Note zu ertragen, ohne verbittert oder emotional verkriip-
pelt zu werden? Das ewige Wort Gottes als Grundlage fiir unser Denken und Leben
ist eine wesentliche Voraussetzung dafiir, dass wir in einer Welt, die sich den jlidisch-
christlichen Werten widersetzt, widerstandsfahig sind. In 2. Korinther 4 beschreibt
der Apostel Paulus, ein jlidischer Fiihrer, die Glaubigen als Tonkriige, die einen ein-
zigartigen Schatz von Gottes liberwaltigender Kraft enthalten. Was fiir eine bemer-
kenswerte Analogie!

In biblischen Zeiten benutzten die Menschen Tonkriige, um kostbare Gegenstande
wie heilige Schriftrollen oder wertvolle Dokumente voriibergehend aufzubewahren.
Ein Topfer formt ein TongefaR, bevor er es brennt und mit Feuer verfeinert. Tonkriige
sind zerbrechlich und verganglich, wie unsere menschliche Existenz. Wir haben nur
ein kurzes Leben auf der Erde, sind leicht zerbrechlich und jeder von uns ist ein Unikat.

Wie kann etwas, das so zerbrechlich ist, angesichts des starken Drucks wider-
standsfahig sein? Der kostbare Schatz, den wir in uns tragen, der Ruach HaKodesh
(Heiliger Geist), gibt uns eine liberwaltigende Kraft, um das zu tun, was wir aus eige-
ner Kraft niemals tun konnten! Trotz unserer zeitlichen Lebensdauer und mensch-
lichen Schwache beschreibt Paulus in 2. Korinther 4,8-9 die Umstdnde des geist-
erflllten Glaubigen. Er sagt: ,Wir werden (liberall bedréngt, aber nicht erdriickt; wir
kommen in Verlegenheit, aber nicht in Verzweiflung; wir werden verfolgt, aber nicht
verlassen; wir werden niedergeworfen, aber wir kommen nicht um.” Diese Schriftstelle
beschreibt, was ich im Leben vieler israelischer Glaubiger sehe.

Ich habe an einer grofRartigen jlidischen Hochzeit teilgenommen, bei der viele
Glaubige mit unterschiedlichem Hintergrund zusammenkamen, um die Vereinigung
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des Paares zu feiern. Es gab Hors-d‘oeuvres, eine Zeremo-
nie, ein Abendessen, frohliches Tanzen, dann das Dessert
und noch mehr Tanzen. Als die Braut und der Brautigam,
die auf Stlihlen salken, liber unsere Kopfe getragen wurden,
tanzten wir um sie herum.

Ich erkannte viele der Gaste als Menschen, die wegen
ihres Glaubens unter erheblichem Druck, Widerstand und
Verfolgung standen. Trotz dieser Umsténde tanzten sie mit
Enthusiasmus und ansteckender Freude, als ob es fiir sie
keine Probleme auf der Welt gabe. Diese Israelis waren nicht
niedergeschlagen, verzweifelt oder zerstort. Stattdessen ver-
korperten sie Widerstandskraft, weil sie weiterhin auf die Ver-
heiRungen Gottes vertrauen. Sie wussten, dass Sar Shalom
(der Fiirst des Friedens) mit ihnen war. ,,Und siehe, ich bin bei
euch alle Tage bis an das Ende der Weltzeit!“ (Matthaus 28,20).
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o Segnen wir Gott flir Seine ewige Verheillung, gottes-
fiirchtige Menschen widerstandsfahig und fahig zu ma-
chen, inmitten widriger Umstande zu gedeihen. ,,Der Ge-
rechte wird sprossen wie ein Palmbaum, er wird wachsen
wie eine Zeder auf dem Libanon“ (Psalm 92,13).

o Betenwirfiirdie Knesset, wahrend Benjamin Netanjahu
Uber die Bildung einer Regierungskoalition verhandelt.
Beten wir, dass Gott ihm Weisheit und Urteilsvermogen
schenkt und dass er neue Ausdauer und Widerstands-
kraft erhalt und dem Druck nicht erliegt. ,So gib du dei-
nem Knecht doch ein versténdiges Herz, dass er dein Volk
zu richten versteht und unterscheiden kann, was Gut und
Bése ist. Denn wer kann dieses dein grof3es Volk richten?“
(1. Konige 3,9).

« Beten wir, dass die israelischen Verteidigungskrafte
wissen, was die gegnerischen Nationen im Geheimen

planen, so wie Elisa genau wusste, wo Israels Gegner
einen Angriff planten. Elisa warnte Israels Konig wie-
derholt und rettete die Nation. ,,Da sprach einer seiner
Knechte: Nicht doch, mein Herr und Kénig; sondern Eli-
sa, der Prophet in Israel, verrdt dem Konig von Israel al-
les, was du in deiner Schlafkammer redest!“ (2. Kénige
6,12).

o Bitten wir Gott, den Olim (Einwanderern), die in Israel
ums Uberleben kdmpfen, Widerstandskraft zu geben.
Wegen der hohen Lebenshaltungskosten kehren einige
von ihnen in ihre Heimatlander zuriick. Bitten wir Gott,
dass Er ihnen Tiiren der Moglichkeiten 6ffnet und ihnen
den Mut gibt, durch diese Tiiren zu gehen - auch wenn
es anders ist als das, was sie bisher getan haben. Schlie-
Ren Sie sich mir an, wenn ich dieses Wort Gottes (iber
sie verkiinde: ,Ich kenne deine Werke. Siehe, ich habe
vor dir eine gedffnete Tiir gegeben, und niemand kann sie
schlielRen; denn du hast eine kleine Kraft und hast mein
Wort bewahrt und meinen Namen nicht verleugnet“ (Of-
fenbarung 3,8). Wenn Sie beten, wiirden Sie bitte Gott
auch fragen, ob es andere Moglichkeiten gibt, wie Sie
helfen konnen?

Liebe Gebetskrieger:

Frohes neues Jahr! Wir danken Gott dafiir, dass Er uns
an den Anfang des Jahres 2023 gefiihrt hat. Er hat verspro-
chen, allen, die lhm vertrauen, Widerstandskraft zu geben.
Trotz der Herausforderungen, mit denen wir in diesem Jahr
konfrontiert sein werden, hat Gott uns die Fahigkeit gege-
ben, Schwierigkeiten zu widerstehen und uns durch Seine
Uberwaltigende Macht schnell davon zu erholen. ,Aber die
auf den HERRN harren, kriegen neue Kraft, dass sie auffah-
ren mit Fliigeln wie Adler, dass sie laufen und nicht matt
werden, dass sie wandeln und nicht miide werden“ (Jesaja
40,31). Lassen Sie uns aus der Kraft schopfen, die Gott uns
zur Verfligung gestellt hat!
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